FORMATIONS AUTOUR D’OUTILS DE PREVENTION lede
Fiance

Outils de prévention des violences

sexuelles pour I’éducation a la vie
affective et relationnelle (EVAR) aupres

d’enfants
Mardi 19 janvier 2027

HORAIRES LIEU
9h30-12h30 CRIAVS Tle-de-France
1 séance (3h)

PUBLIC TARIE
Ouverte a tous les professionnels Gratuit
23 participants maximum

Présentation

Cette séance présente le programme d’éducation a la vie affective et relationnelle (EVAR) comme cadre
opérationnel de la prévention des violences sexuelles, articulé autour du développement des
compétences psychosociales (CPS). Elle propose des outils (jeux, livres, activités...) et des pistes pour
concevoir et animer des actions de prévention adaptées a I'dge, aux contextes et aux besoins des
enfants en age d’étre en primaire (maternelle et élémentaire).

Public concerné

Tout professionnel souhaitant mettre en place des actions éducatives de prévention auprés d’enfants

Compétences visées

A lissue de la session, les participants disposeront d’un cadre clair pour relier 'TEVAR au développement
des CPS, choisir des supports en fonction d’objectifs pédagogiques ajustés a chaque age, sélectionner
et adapter des activités pertinentes, dans une posture éducative cohérente et sécurisante.

Objectifs pédagogiques

 Situer 'EVAR dans les approches de prévention et de promotion de la santé (finalités, principes,
éthique)

« ldentifier les familles de compétences mobilisées et les traduire en objectifs d’apprentissage

» Relier 'TEVAR et les CPS pour concevoir des séquences adaptées

» Définir les premiers éléments de sécurisation d’une séance (cadre, régles, confidentialité, posture et
langage)

« Elaborer une progression réaliste au sein de son établissement en vue de la mise en place d’actions
de prévention

CRIAVS lle-de-France — 14 rue du Val d'Osne, 94410 Saint-Maurice — 01 56 29 17 28 — contact@criavs.fr — criavs.fr 1/2



Contenu

« Présentation du programme ¢élaboré par I'Education nationale et des repéres théoriques de
I'éducation a la vie affective et relationnelle (EVAR) au primaire, et de I'éducation a la vie affective,
relationnelle et a la sexualité (EVARS) au secondaire

e Présentation des reperes théoriques du référentiel des compétences psychosociales (CPS) élaboré
par le Ministere de la Santé

» Reperes synthétiques sur les compétences psychosociales et leur intérét en prévention

» Présentation de divers supports (jeux, livres, activités...) pour intervenir en prévention des violences
sexuelles

« lllustrations commentées d’'activités EVAR et variantes selon les publics

Prérequis

Aucun

Intervenants

Préventeur

Méthodes et outils pédagogiques
» Apports théoriques en appui d’'un diaporama
» Réflexion éthique avec illustration de vignettes cliniques ou situationnelles
» Analyse réflexive des pratiques professionnelles et illustrations cliniques

» Remise d'un dossier pédagogique numérique aux participants

Lieu
CRIAVS Tle-de-France
14, rue du Val d'Osne
94410 Saint-Maurice

Inscription
Formation gratuite, sur inscription en ligne. Le nombre de places est limité ; les demandes sont

examinées par I'équipe de formation.
criavs.fr/formation/outils-de-prevention-des-violences-sexuelles-pour-leducation-a-la-vie-affec
tive-et-relationnelle-evar-aupres-denfants/
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